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REGULAMIN 

REGIONALNYCH MISTRZOSTW W RATOWNICTWIE MEDYCZNYM 

CIESZYN-ŻYWIEC 2025 

I. CEL 

Celem Regionalnych Mistrzostw w Ratownictwie Medycznym Cieszyn-Żywiec 2025 

jest: 

 sprawdzenie i podniesienie kompetencji w zakresie ratownictwa medycznego i 

medycyny ratunkowej, 

 umożliwienie współzawodnictwa zespołów ratownictwa medycznego (ZRM), 

 wyłonienie najlepszych ZRM uczestniczących w mistrzostwach. 

 

II. NAZWA    

       Regionalne Mistrzostwa w Ratownictwie Medycznym Cieszyn-Żywiec 2025 

III.  ORGANIZATOR, TERMIN I MIEJSCE REGIONALNYCH MISTRZOSTW  

W RATOWNICTWIE MEDYCZNYM CIESZYN-ŻYWIEC 2025 

1. Organizator 

Cieszyńskie Pogotowie Ratunkowe    i   Ratownictwo Medyczne w Żywcu Sp. z o.o. 

ul. Bielska 22; 43-400 Cieszyn                ul. Żeromskiego 7;  34-300 Żywiec  

 

dane kontaktowe: 

tel. 502-242-981 

e-mail: mistrzostwa@999.cieszyn.pl 

strona www: mistrzostwa.999.cieszyn.pl 

2. Termin mistrzostw:  

13-15 maja 2025 roku 

3. Miejsce zakwaterowania/baza mistrzostw: 

Hotel STOK  - Wisła, Jawornik 52A 

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA 

1. Podmiot dokonujący zgłoszenia do mistrzostw wypełnia zgłoszenie na formularzu 

dostępnym na stronie internetowej organizatora, tj. www.mistrzostwa.999.cieszyn.pl. 

W przypadku podmiotu posiadającego w statucie możliwość zwolnienia z podatku VAT, 

należy przesłać oświadczenie podpisane przez osobę upoważnioną danej jednostki .  

2. Płatność za uczestnictwo w mistrzostwach należy dokonać do 14 dni (kalendarzowych) od 

dnia rejestracji na konto bankowe organizatora. Płatności należy uregulować zgodnie z 

cennikiem zamieszczonym na stronie internetowej, w zależności od ilości osób 

zgłaszanych. W przypadku braku płatności w terminie rejestracja zostanie anulowana. 
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3. W Regionalnych Mistrzostwach w Ratownictwie Medycznym może brać udział max. 27 

załóg (Zespołów Ratownictwa Medycznego) . Decyduje kolejność zgłoszeń. 

4. W mistrzostwach mogą brać udział podmioty lecznicze będące samodzielnymi 

publicznymi zakładami opieki zdrowotnej, jednostkami budżetowymi albo spółką 

kapitałową, w której co najmniej 51% udziałów lub akcji należy do Skarbu Państwa lub 

jednostki samorządu terytorialnego. Za zgodą organizatora mogą uczestniczyć zespoły 

zagraniczne.  

5. O liczbie zespołów zagranicznych decyduje Organizator. Pierwszeństwo udziału w 

mistrzostwach przysługuje załogom dysponentów ratownictwa medycznego będących 

członkami Związku Pracodawców Ratownictwa Medycznego. 

6. Warunkiem uczestnictwa w mistrzostwach jest zapoznanie się i podpisanie klauzuli 

RODO oraz zgody na udostępnienie wizerunku każdego z uczestników. 

7. W zgłoszeniu należy wyznaczyć kierownika/lidera ZRM. W trakcie wykonywania zadań 

kierownictwo może przejąć inny członek zespołu, w zależności od ustaleń kierownika 

ZRM. 

8. Skład zespołu uczestniczącego w mistrzostwach może być maksymalnie 2 osobowy 

spełniający wymogami zespołu "P", w skład których wchodzą 2 osoby uprawnione do 

wykonywania medycznych czynności ratunkowych, przy czym przynajmniej jedna z nich 

musi posiadać uprawnienia do prowadzenia pojazdów uprzywilejowanych. 

9. Po dokonanej rejestracji istnieje możliwość nieodpłatnej zmiany członków zespołu 

poprzez kontakt z organizatorem Mistrzostw. 

10. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w Mistrzostwach do dnia 13.04.2025 r. 

organizator zwraca 50% wpłaconej należności za uczestnictwo. Jeżeli rezygnacja nastąpi 

po 30.04.2025 r. wpłacona należność nie podlega zwrotowi.  

V. ZASADY ROZGRYWANIA MISTRZOSTW 

1. Zawody oparte są o realizację zadań praktycznych, sprawnościowych i teoretycznych. 

Jeden etap części praktycznej składa się z następujących elementów: 

a) przejazdu trasy według przygotowanych współrzędnych GPS, 

b) wykonania na miejscu procedur ratowniczych wynikających z charakteru zadania, 

c) dodatkowych zadań sprawnościowych.  

2. Mistrzostwa odbywają się na drogach publicznych oraz na terenach zamkniętych, 

w związku z tym startujące załogi obowiązuje bezwzględne przestrzeganie przepisów 

ruchu drogowego. 

3. W trakcie mistrzostw NIE WOLNO używać sygnałów świetlno-dźwiękowych z 

wyjątkiem sytuacji, w których: 

a) w opisie zadania znajduje się odpowiednia dyspozycja, 

b) ich użycie jest konieczne do zabezpieczenia miejsca zdarzenia, 

c) zespół w trakcie wykonywania zadania napotkał rzeczywiste zdarzenie, 

d) na polecenie sędziego, 
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e) w przypadku przejazdu w kolumnie eskortowanej przez policję. 

4. Każda naprawa ambulansu/sprzętu powinna być przeprowadzona w bezpiecznym 

miejscu, umożliwiającym swobodny przejazd/wykonanie zadania pozostałym 

uczestnikom.  

5. Kierowcy zespołów muszą posiadać ze sobą komplet dokumentów wymaganych do 

prowadzenia pojazdu uprzywilejowanego.  

6. Na trasie zawodów mogą się znaleźć patrole Policji mierzące prędkość oraz 

sprawdzające przestrzeganie przepisów ruchu drogowego lub innych służb 

posiadających uprawnienia ustawowe do przeprowadzania kontroli. 

7. Uczestnicy powinni zachować szczególną uwagę, w momencie, gdy trasa jest trudna 

technicznie lub zbliżają się do skrzyżowania. Uczestnicy muszą zachować szczególną 

ostrożność mając na uwadze możliwość wyjechania pojazdów z pól, dróg leśnych, 

zabudowań pojedynczych czy miejsc remontowanych. 

8. Za przekroczenie prędkości i inne naruszenia zasad bezpieczeństwa ruchu drogowego 

uczestnik ponosi wszystkie konsekwencje wynikające z naruszenia powyższych zasad. 

9. Obowiązuje zakaz spożywania napojów alkoholowych oraz innych substancji 

odurzających podczas rozgrywanych konkurencji. Organizator zastrzega sobie prawo do 

możliwości kontroli zawartości alkoholu w wydychanym powietrzu u każdego 

uczestnika niezależnie od pełnionej funkcji w zespole. Przy badaniu zawartości 

alkoholu wynik musi wynosić 0,00 promila. 

10. Załoga, w składzie, której będzie nawet jeden z członków pod wpływem alkoholu lub 

środków odurzających zostaje wykluczona z udziału w konkurencjach mistrzostw. 

11. Numery startowe przydziela organizator przed rozpoczęciem mistrzostw.  

12. Zespoły od godz. 20:30 dn. 13.05.2025 r. pozostają w stanie gotowości do 

wyjazdu/realizacji konkurencji mistrzostw. 

13. Zgłoszenie wyjazdu zespół otrzyma 2 minuty przed planowanym wyjazdem do zadania 

poprzez tablet z systemem SWD PRM lub w przypadku awarii telefonicznie na podany 

przy rejestracji numer telefonu, przypisany do załogi. 

14. Poprzez aplikację SWD PRM zespół potwierdza otrzymanie zgłoszenia, przystąpienie 

do realizacji oraz zakończenie zadania – dokładnie zostanie to omówione na odprawie 

załóg.  

15. Na odprawie załóg dokładnie zostaną omówione zasady pracy w systemie SWD PRM 

(obowiązujące zgodnie z instrukcjami KCMRM) oraz zostanie przekazana sieć 

dostępnych szpitali.  

16. Po upływie czasu przeznaczonego na wykonanie zadania (po znaku sędziego) zespół 

opuszcza miejsce zdarzenia niezależnie od zaawansowania wykonanych czynności. 

Zespół zabiera ze sobą cały sprzęt medyczny wraz z odpadami.  

17. Czas jest liczony od momentu przybycia na miejsce zadania po komendzie sędziego 

„CZAS START”. 

18. Sędziowie udzielają informacji tylko na wyraźną prośbę członków załogi. Pytania mogą 

dotyczyć wyłącznie realizacji zadania.  
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19. Załogi zobowiązane są do podporządkowania się poleceniom wydawanym przez 

sędziów.  

20. Punktacja każdego zadania będzie opierać się na tabelach oceny, które zostaną przesłane 

mailowo do wglądu każdego zespołu po zakończonych mistrzostwach. 

21. Klasyfikacja końcowa jest oparta na sumie punktów zdobytych przez zespół podczas 

wykonywania wszystkich zadań.  

22. Odwołania od decyzji sędziów można składać wyłącznie w formie pisemnej, do 30 

minut po zakończonym omówieniu zadań.  

23. Wszelkie zabiegi inwazyjne nie mogą być wykonane na pozorantach, tylko w 

stosowanie przygotowanych miejscach. 

24. Wyposażenie ambulansu poszczególnych załóg w mistrzostwach  w sprzęt i materiały 

medyczne powinno być zgodne z przyjętymi standardami dla zespołów podstawowych 

systemu PRM. 

25. Każdy ambulans musi być wyposażony w: 

a) GPS wraz z kartą SIM zgodną z polityką KCMRM, 

b) tablet z oprogramowaniem SWD PRM z kartą SIM zgodną z polityką KCMRM. 

26. Jeśli częścią zadania jest przygotowanie poszkodowanego do transportu, należy to 

zrobić tak jak w rzeczywistej sytuacji.  

27. Każdego uczestnika obowiązuje strój umundurowanie zgodne z rozporządzeniem 

Ministra Zdrowia podczas rozgrywanych konkurencji oraz na oficjalnym otwarciu i 

zakończeniu mistrzostw. W przypadku zespołów zagranicznych umundurowanie jest 

zgodne z przepisami wewnętrznymi danego państwa.  

28. Czynności ratunkowe wykonywane na miejscu zadania powinny być zgodne z aktualną 

wiedzą medyczną. 

29. Każdemu zespołowi w czasie realizacji zadania może towarzyszyć obserwator po 

wcześniejszej zgodzie sędziego głównego poszczególnego zadania. 

30. Organizatorzy gwarantują zakwaterowanie osobom towarzyszącym po wcześniejszej 

rejestracji i terminowym dokonaniu wpłat na wskazane konto.  

31. Osoby towarzyszące, które nie dokonały wcześniejszej rejestracji nie mogą przebywać 

w miejscu zakwaterowania zespołu.  

32. Osoba towarzysząca nie może pomagać zespołowi w przenoszeniu ekwipunku na 

miejsce zadania.  

33. W czasie realizacji zadania osoba towarzysząca musi przebywać poza wyznaczoną 

strefą zadania lub w miejscu wyznaczonym przez sędziego. Każda osoba towarzysząca 

przebywająca w miejscu realizacji zadania musi posiadać identyfikator wydany przez 

Organizatora.  

34. W czasie realizacji zadania osoba towarzysząca nie może w żadnej formie nawiązywać 

kontaktu z zespołem, któremu towarzyszy. Zabrania się używania aparatu 

fotograficznego/kamery przez osobę towarzyszącą. W przypadku upublicznienia nagrań 

do momentu zakończenia omówienia zadań zespół/zespoły zostaje/zostają 

zdyskwalifikowane. W czasie realizacji zadania zabrania się zespołowi korzystania z 
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aparatów fotograficznych, telefonów komórkowych, komputerów, radiostacji, 

palmtopów, kalkulatorów, a także wcześniej przygotowanych kart z algorytmami oraz 

dawkami i stężeniami leków. 

35. W badaniu fizykalnym (pozorant lub fantom) podczas wykonywania zadania, o ile 

sędzia nie poda informacji o parametrach medycznych, należy przyjąć te parametry, 

jakie są symulowane na fantomie lub przez pozoranta. 

36. Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za uszkodzenie, pozostawienie lub utratę 

sprzętu będącego wyposażeniem karetki oraz rzeczy osobistych przez zespół w trakcie 

oraz po zakończeniu realizacji zadań. 

VI.  KONKURENCJE/ZADANIA 

1. Liczba konkurencji dziennych i nocnych podczas mistrzostw wynosi 6 , jednak 

organizator zastrzega sobie prawo do zwiększenia liczby zadań do 8. 

2. Zalecany czas trwania konkurencji nie powinien przekraczać 24 godzin – z 

uwzględnieniem każdego typu zadań medycznych, technicznych i teoretycznych. 

3. W przypadku wydłużenia czasu trwania konkurencji wymagany jest jednorazowy 8-

godzinny czas odpoczynku.  

4. Czas pobytu zespołu na miejscu zadania może być krótszy od maksymalnego w 

przypadku: 

 wypełnienia wszystkich czynności zaplanowanych w zadaniu, o czym decyduje 

kierownik zespołu, 

 osiągnięcia końcowego punktu zadania (zależnie od konstrukcji zadania). 

5. Realizacja konkurencji może być przerwana przez sędziego w każdym momencie, jeśli 

postępowanie zespołu stworzy sytuację niebezpieczną (dla siebie lub innych osób 

uczestniczących w zadaniu), w sytuacji ukończenia czasu trwania konkurencji lub w 

sytuacji zakończenia scenariusza. 

6. Realizacja zadania może być przerwana w sytuacji wystąpienia zewnętrznego 

zagrożenia. 

7. Organizator zastrzega sobie możliwość wprowadzenia zadań szkoleniowych nie 

podlegających generalnej klasyfikacji.  

VII. ZESPÓŁ SĘDZIOWSKI 

1. Skład zespołu sędziowskiego ustala organizator izostanie przedstawiony przed 

 rozpoczęciem mistrzostw. 

2. Komandorem mistrzostw jest Michał Kucap 

3. Każde zadanie jest sędziowane przez zespół min. 2 sędziów. 

4. Sędziami mogą zostać lekarze systemu, ratownicy medyczni, pielęgniarki/pielęgniarze 

systemu PRM z co najmniej 3 letnim stażem pracy w systemie. Zaleca się osoby z 

doświadczeniem szkoleniowym – zgodnie z regulaminem ZPRM Sp. z o.o 

5. Organizator może zlecić obsługę sędziowania podmiotom zewnętrznym.  
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6. Organizator może również zaprosić do sędziowania instruktorów i szkoleniowców z 

 innych jednostek. Zapewnia wówczas noclegi, wyżywienie, a w porozumieniu i za 

zgodą podstawowego pracodawcy oddelegowanie do celu sędziowania na zawodach. 

VIII. KOMISJA ODWOŁAWCZA 

1. Na czas Mistrzostw Organizator ustala KOMISJĘ ODWOŁAWCZĄ, w skład której 

wchodzi: sędzia główny zawodów, sędzia odwoławczy oraz 1 przedstawiciel 

Organizatora. 

2. Komisja działa w składzie minimum 3-osobowym i podejmuje decyzje zwykłą 

większością głosów. 

3. Odwołania od decyzji sędziów można składać wyłącznie w formie pisemnej do Komisji 

Odwoławczej do 30 minut po zakończonym omówieniu zadań i wpłaceniu wadium w 

wysokości 300,00 PLN w Biurze Zawodów. Wadium przepada, jeżeli komisja 

odwoławcza uzna protest za bezzasadny. 

IX. NAGRODY 

Zwycięzcom mistrzostw zostaną wręczone pamiątkowe puchary, dyplomy oraz inne 

nagrody/upominki. 

X.  KARY 

Komisja Odwoławcza w porozumieniu z Organizatorem może zastosować za 

nieprzestrzeganie Regulaminu Mistrzostw, następujące kary: 

 upomnienie, 

 dyskwalifikację z danej konkurencji, 

 dyskwalifikację z Mistrzostw, 

XI.  BHP, PPOŻ I OCHRONA ŚRODOWISKA NATURALNEGO 

1. Uczestnicy powinni zachowywać się odpowiedzialnie, przestrzegać przepisy 

bezpieczeństwa i higieny pracy, przepisy PPOŻ, oraz stosować wszelkie zapisy 

obowiązującego prawa. 

2. Uczestnicy powinni szanować środowisko naturalne. 

3. Uczestnicy nie mogą zanieczyszczać terenu i pozostawiać śmieci/odpadów medycznych  

na trasie/miejscu zadań czy terenie mistrzostw. 

XII.  POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki i zdarzenia losowe zaistniałe 

podczas dojazdu uczestników na zawody i w czasie powrotu z nich. 

2. Każdy uczestnik bierze udział w zawodach na własną odpowiedzialność. 
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3. Organizator oraz wszystkie osoby działające w jego imieniu lub z jego upoważnienia 

związane z przeprowadzeniem i organizacją zawodów nie ponoszą odpowiedzialności 

za szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe uczestników, które wystąpią przed, w trakcie 

lub po zawodach. 

4. Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną za wszystkie wyrządzone przez siebie 

szkody innym uczestnikom postępowania oraz osobom trzecim. 

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kolizje i wypadki na trasie 

spowodowane z winy uczestnika. 

6. Uczestnicy oświadczają, że wszystkie dane personalne i dane dotyczące stanu zdrowia 

wpisane przez nich do formularza zgłoszeniowego są kompletne i zgodne z prawdą. 

7. Uczestnicy zobowiązują się do przestrzegania zarządzeń i poleceń ze strony służb 

porządkowych organizatora w czasie trwania zawodów. 

8. Uczestnicy zobowiązują się do przestrzegania warunków regulaminu oraz warunków 

uczestnictwa. Podpis uczestnika na formularzu zgłoszeniowym potwierdza zapoznanie 

się z warunkami regulaminu i uczestnictwa na zawodach. 

9. Mistrzostwa odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne. 

10. Zdjęcia, nagrania filmowe oraz wywiady z uczestnikami, a także wyniki z podaniem 

nazwisk uczestników mogą być wykorzystane za zgodą organizatora przez środki 

masowego przekazu. 

11. Uczestnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych oraz 

wizerunku. 

12. Uczestnicy podczas mistrzostw zobowiązani są do odnoszenia się z należytym 

szacunkiem do sędziów i organizatorów. Nie wolno używać wulgarnych słów, ani 

zachowywać się w sposób nieetyczny. 

13. Nieznajomość niniejszego regulaminu i jego nieprzestrzeganie nie będą uznawane przez 

organizatora za tłumaczenie. 

14. Organizator z sędzią głównym, zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego 

regulaminu oraz jego zmian. 

15. Zespoły zdyskwalifikowane nie otrzymują certyfikatu udziału w mistrzostwach oraz  

nie otrzymują potwierdzenia delegacji.  

 

 

Organizatorzy zastrzegają sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu oraz 

dokonywania jego zmian. 

 

 


